Trousseau
Camp CSSB Filles

Indiquer le nombre par article

Le plus important : Depart Retour

1 Drap housse lit simple

1 Sac de couchage

1 Oreiller + 1 Taie d'oreiller

1 Lampe de poche avec piles de rechanges

1 Gourde personnelle OBLIGATOIRE

1 Un petit sac a dos ( pour le grand jeu et sortie)

1 paire de rangers noir, montante, majoritairement composé de cuir

Affaire de cours (carnet + stylo)

Médicaments prescrits avec leur ordonnance remis a I'assistant sanitaire

Vétements :

Precisians vis-a-vis des bas

Longueur genou, ne doit pas étre plus court que le bout des doigts lorsque les bras sont le long du corps.

Precisons vis-a-vis des hauts

Couvrant buste, ventre, et dos

Tenue de sport

2 shorts de sports amples, couleur noire

Chausettes blanches

1 paire de chaussures de sport

Tenue civil :

3 T-shirt unis blanc

3 autres hauts simples : débardeurs, t-shirt ou top

2 bas simples : pantalon, short ou jupes

1 pull

1 veste imperméable

2 pyjamas

1 maillot de bain

Sous-vétements (en quantite suffisante pour au moins 1 semaine)

1 paire de Chaussure confortable

Affaires de toilettes

Brosse a dents, dentifrice, savon, protections hygieniques, shampoing (ph neutre, biodégradable)

1 serviette

Creme solaire

Si necessaire : creme hydratante

Epingles a cheveux et élastiques

Pansements (dont pansement pour ampoule)

Cirage noir + brosse

Lessive a main + petite bassine (les compagnons font leur lessive durant le camp)

Tong pour les douches

Autres :

1 tapis de sol

Ficelle type “drisse” pour étendre son linge

Produit anti-moustique

Jeux pour les temps libres : cartes, livres, ... respectant évidemment I'aspect moral.

Enveloppes timbrées pour la rédaction du courrier

Le tout mis dans un sac ou sac a dos souple ! Pas de valise dure.
Objets interdits
Tous les appareils électroniques, merci de les laisser a la maison. Les téléphanes et argent de poche seront récupérés par les encadrants et rendus a la fin
du séjour.
Tout ce qui peut s’apparenter a une arme (couteau,...) ou a un objet dangereux
L'apport et/ou l'utilisation de tabac, d'alcool, de drogue est motif d'exclusion !

Autres informations

Nous recommandons aux parents de ne pas donner ni d’envoyer de confiseries ou autres denrées alimentaires sauf si vous acceptez le principe du partage
communautaire ...

Il est recommandé de marquer chacune des affaires personnelles.

Les instruments de musique pourront étre stockés a I'abri et en sécurité.




